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Domenica 8 Maggio 2011

Escursione lungo la ciclabile della Valsugana
(circa 60 km)

Lago di Caldonazzo - Levico Terme - Borgo Valsugana - Grigno - Valstagnha
Programma

Ore 06.30 Ritrovo a S. Dona di Piave (Piazza Rizzo) per caricare le bici su
apposito carrello portabici.

Ore 07.00 Partenza in autobus+carrello per il lago di Caldonazzo (sosta
tecnica lungo il percorso).

Ore 10.00 Partenza in bici da Calceranica al Lago verso Borgo Valsugana.

Ore 11.30 Breve visita al centro storico di Borgo Valsugana.

Ore 13.00 Pranzo al sacco presso il Bicigrill di Grigno.

Ore 14.00 Di nuovo in bici verso la meéta.

Ore 15.30 Arrivo a Valstagna. Caricamento bici sul carrello.

Ore 16.00 Partenza in autobus per il rientro a San Dona.

Ore 19.00 Arrivo a San Dona.

Note:

- La partecipazione € aperta a soci e non soci. Le iscrizioni si ricevono
unicamente presso la Cartoleria ABC di S. Dona di Piave (di fronte all’edicola
della stazione degli autobus) fino ad esaurimento dei 40 posti disponibili.

- La gita si effettuera anche in caso di maltempo: in questo caso il programma
potra subire dei cambiamenti.

- Il percorso totale € di circa 60 km, & interamente asfaltato e si sviluppa in
massima parte su pista ciclabile. E’ prevalentemente in leggera discesa anche se
non manca qualche saliscendi. Si pud quindi affrontare con qualunque tipo di bici
dotata di cambio e buoni freni.

- Si raccomanda di controllare |'efficienza del mezzo prima della partenza e di
portare con sé una camera d'aria di riserva con i piccoli attrezzi per lo smontaggio
degli pneumatici e una pompa per gonfiarli.

- Chi si iscrive garantisce implicitamente la propria idoneita fisica.

- Durante la gita si € tenuti a rispettare il codice della strada ed e vivamente
consigliato I'uso del casco.

- I ragazzi di eta inferiore ai quattordici anni devono obbligatoriamente
indossare il casco ed essere accompagnati da un adulto.

- Per le sole emergenze, durante la gita, sara attivo il telefono di Vivilabici:
338.5956215 .

- Il presente programma non costituisce iniziativa turistica organizzata,
bensi attivita ricreativa-ambientale.

- L'Associazione Vivilabici declina ogni responsabilita per eventuali danni
a persone o cose.



